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Sicherheit

OPEL Aktiv Plus schlieBt die Liicken

in der gesetzlichen Krankenversicherung und

erweitert den Leistungsumfang zu einem
breit gespannten Netz unterschiedlicher
Untersuchungs- und Diagnoseverfahren.
Profitieren Sie mit Opel Aktiv Plus vom
Wissensschatz alternativer Heilmethoden,
wie der traditionellen chinesischen oder der
homéopathischen und anthroposophischen

Medizin, sowie der Naturheilkunde.

Erfahrung und Kompetenz:
Opel Aktiv Plus seit mehr als
75 Jahren erfolgreich im
Dienst der Gesundheit.

OPEL Aktiv Plus ist aus der
Kranken-Zuschuss-Kasse der
ehemaligen Adam Opel AG
hervorgegangen. Heute
versichert sie l&ngst nicht
mehr nur Opel-Mitarbeiter und
deren Familien, mit steigender
Tendenz versorgt sie auch
Versicherte auBerhalb des
Automobil-Konzerns.

Gegrindet wurde sie 1932
als eine Sozialeinrichtung der
ehemaligen Adam Opel AG.
Durch die Fusionierung der
Betriebskrankenkassen zu
einem wirkungsreichen
Verbund kommen die Vorteile
der Zusatzversicherung von
Opel Aktiv Plus einem stetig
wachsenden Kreis von
Versicherten zugute.

Nutzen Sie mit Opel Aktiv Plus
erganzend zur Schulmedizin effektiv
zusatzliche Vorsorge- und Therapie-
moglichkeiten und sichern Sie sich
zugleich wirkungsvoll gegen finanzielle
Mehrbelastungen ab.

Anerkannt und zu 75 Prozent erstattet werden
die Aufwendungen fur eine Vielzahl breit
gefacherter Behandlungsmethoden wie der
Homdopathie (Erstanamnese und Einzelmittel),
der anthroposophischen Medizin (z.B. Mal- und
Musiktherapie oder Heileurythmie) sowie der
Pflanzenheilkunde (Phytotherapie).

Opel Aktiv Plus iUbernimmt 75 Prozent
der zuschussfahigen Kosten

OPEL Aktiv Plus Gbernimmt auch 75 Prozent
der Kosten fur Naturheilverfahren wie Schrépfen
und ausleitende Verfahren wie z.B. die Blutegel-
therapie. Ebenso, sofern sie nicht schon durch
die gesetzliche Krankenversicherung abgedeckt
wird, den Einsatz von Akupunktur und der
traditionellen chinesischen Medizin. Einen
Zuschuss von 75 Prozent erhalten Sie ebenfalls
fir alle dabei verordneten zugelassenen pflanz-
lichen bzw. homdopathischen Arzneimittel.

Neben der Behandlung akuter Erkrankungen
wird auch eine Reihe von Gesundheitsvorsorge-
maBnahmen unterstitzt, wie z.B. Knochendichte-
oder die Augeninnendruckmessung.



Die Eintrittsbeitrége im Uberblick

Jungen und Mdnner
Eintrittsalter / Monatsbruttobeitrag (€)

0-1 5,51 26 7,68 51 9,49 76 11,39
2 5,51 27 7,75 52 9,56 77 11,47
3 5,51 28 7,82 53 9,63 78 11,55
4 5,51 29 7,89 54 9,71 79 11,64
5 5,51 30 7,96 55 9,78 80 11,72
6 5,51 31 8,04 56 9,85 81 11,81
7 5,51 32 8,11 57 9,93 82 11,89
8 5,51 33 8,18 58 10,00 83 11,98
9 5,51 34 8,25 59 10,07 84 12,06
10 5,51 35 8,32 60 10,15 85 12,15
11 5,51 36 8,39 61 10,22 86 12,24
12 5,51 37 8,46 62 10,29 87 12,33
13 5,51 38 8,54 63 10,37 88 12,42
OPEL Aktiv Plus tritt ein, wenn fUr die alternative 14 2 &2 Bt 2 102 5 125
Behandlung eine medizinische Notwendigkeit 15 5,51 40 8,68 65 10,52 90 12,60
besteht, ein Arzt oder Heilpraktiker sie verordnet S 2:201 it G728 E5 1060 2 (2167
oder anwendet und dies nicht tber die gesetzliche 7 5,51 42 8,83 67 10,67 92 e
Krankenkasse abgerechnet werden kann. 18 22l 43 2120 68 1075 %3 12,87
Dabei ist der Therapiezeitraum auf héchstens 2 2 44 8,97 69 10,83 94 12,97
sechs Monate bzw. maximal zehn Behandlungen 20 5,51 43 9,05 70 1091 95 13,06
von durchschnittlichem Aufwand begrenzt. 21 U2 46 Al 7 10,99 96 13,16
Fur besondere oder die Frist GUberschreitende a2 7 47 9,19 72 11,06 7 13,25
Behandlungen wird vorab ein individueller 2 7,46 48 9,27 73 1,14 8 1335
Therapieplan von OPEL Aktiv Plus gepruft. 24 o2 49 9,34 74 1,23 99 1344
25 7,61 50 9,41 75 11,31 100 13,54
Neuer Tarif, neue Vorteile Mé&dchen und Frauen

unter dem Dach von BKK vor Ort Eintrittsalter / Monatsbruttobeitrag (€)
Alle Mitglieder der BKK vor Ort — sie ist mit Gber 0-1 i 2 720 2l 20,09 2By
580.000 Versicherten eine der gréBten und 2 5,51 27 1639 52 202 -
leistungsstdrksten Betriebskrankenkassen Deutsch- < 2 28 62 S0 SR
lands — kénnen exklusiv eine Zusatzversicherung 4 5,51 29 16,69 54 20,52 79 28
bei Opel Aktiv Plus abschlieBen. Mitglieder und J 5,51 50 STES =SB 0/00 CONNNP 250
ihre Familien zahlen dabei jeweils einen eigenen 6 22l 31 e o U 2l 220
Beitrag, der sich nach dem Lebensalter bemisst 7 5,51 32 1714 57 2099 82 kB0
und sich jahrlich entsprechend anpasst. 8 =2l 33 L2 =SI CEN—20700
9 5,51 34 17,44 59 21,30 84 23,15
10 5,51 35 17,60 60 21,46 85 2322
Schadenfreiheitsrabatte bei 11 5,51 36 1775 61 21,61 86 23,29
Opel Aktiv Plus 12 5,51 37 17,90 62 21,68 87 2336
) ) ) i 13 5,51 38 18,05 63 21,74 88 2343
Sind S!e gesund und be“schwerdefreu.freuen .WII’ ” 551 - 1820 o 21,81 - 23,50
uns rr.1|t Ihnerj und gewdhren 'Ihr‘1en einen B‘eltrogs- 15 5,51 40 18,35 5 21,87 %0 2357
vorteil von bis zu 25%. Falls Sie innerhalb eines ” 551 41 18,51 P 21,94 p 23,64
Jahres, d. h. vom 1. Oktober bis zum 30. September = 551 e 18,66 67 2200 92 2371
des .Folgejohre.s, Ihre Opel Aktiv Plus Zusatz- = 551 e 18.82 e 22,07 = 23,79
versicherung nicht in Anspruch genommen haben = 551 o 1897 = 22,14 - 23,86
(es gilt das Datum, an dem die Rechnung bei - 551 e 19.13 70 2220 95 2393
QPEL Ak‘riv Plus .ein’r'rif.f't), v'erg(jlten wir die.s mit 2 15,48 46 19,28 = 227 e 24,00
einer Einstufung in die jeweils bessere Versicherungs- = 15,63 e 19,44 = 22,34 = 24,07
klasse — Sie erhalten somit einen prozentualen 23 15.78 48 19.59 73 2240 98 2414
Beitragsnachlass. 24 1593 49 1975 74 2247 99 2422
25 16,09 50 19,90 75 22,54 100 24,29

lhre persénliche Beitragsberechnung Online:

Errechnen Sie sich lhren Beitrag auf unserer Seite im Internet
unter: opelaktivplus.de / Mitgliedschaft



lhre Aufnahme in
die Zusatzversicherung
Opel Aktiv Plus

Wenn Sie von den Vorteilen
der OPEL Aktiv Plus profi-
tieren méchten, mussen Sie
nur eine Voraussetzung
erfullen:

Die Mitgliedschaft

in der BKK vor Ort!

Dann bitten wir Sie nur
noch, den beiliegenden
Gesundheitsfragebogen
zu beantworten, der Grund-
lage einer medizinischen
Beurteilung und Ihres
Beitritts ist. Ein solcher
Bogen ist auch von jedem
mitzuversichernden
Angehérigen auszufillen.
Gerne senden wir lhnen die
benétigte Anzahl Frage-
bdgen zu. Er |asst sich auch
von unserer Homepage
www.opelaktivplus.de
herunterladen.

Leistungsstarke

Unser Leistungskatalog umfasst mehr als 50 Leistungen,

darunter auch 12 verschiedene Vorsorgeuntersuchungen,

die von der gesetzlichen Krankenversicherung nicht

ubernommen werden.

Die OPEL Aktiv Plus Gbernimmt 75 Prozent
der Kosten fur bestimmte Vorsorgeunter-
suchungen (z.B. Glaukomfriiherkennung) und
anerkannte Heilmethoden besonderer Therapie-
und Fachrichtungen — egal ob beim Arzt oder
Heilpraktiker. Erstattet werden Zahlungen
héchstens bis zum 2,3-fachen Satz nach der
Gebihrenordnung firr Arzte (GOA) bzw. nach
dem Gebuhrenverzeichnis fur Heilpraktiker
(GebUH), diese aber auch héchstens bis zum
2,3-fachen Satz der GOA.

Aufwendungen fiir verordnete pflanzliche oder
homoopathische Medikamente werden ebenfalls
zu 75 Prozent ersetzt.

In der Regel leistet Opel Aktiv Plus Beihilfe fur
bis zu zehn Behandlungen. Bei einigen besonde-
ren Verfahren sind es weniger. In solchen Fallen
sollten Sie sich vor Behandlungsbeginn mit uns
in Verbindung setzen.

Augeninnendruckmessung mit Fotografie des
Augenhintergrundes (1 x pro Kalenderjahr)

Aderlass

Akupressur (im Rahmen der TCM)
Akupunktmassage nach Penzel

Akupunktur (im Rahmen der TCM)
Anthroposophische Medizin inkl. Arzneimittel
Atemtherapie

Atlastherapie

Beratung und Untersuchung nur beim Arzt
mit naturheilkundlicher Ausrichtung oder
beim Heilpraktiker

Biochemie nach Schussler

Biofeedback durch einen Neurologen
Blutegelbehandlung

Blutentnahme

Chirotherapie nur beim Arzt oder Heilpraktiker
Cranio-Sakrale-Therapie

Diinnschichtzytologieverfahren zur
Friherkennung des Gebarmutterhalskrebses
(1 x pro Kalenderjahr)

Eigenblutbehandlung ohne Beimischung

Einreibung zu therapeutischen Zwecken
in die Haut

Elektrotherapie / Kurzwelle

ESWT-StoBwelle
(5 Behandlungen pro Kalenderjahr)
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FuBreflexzonenmassage
Galileo® beim Facharzt fur Orthopé&die
Geburtsvorbereitung Mann

Hautkrebsvorsorge vor dem 35. Lebensjahr
beim Facharzt fur Haut- und Geschlechts-
krankheiten (1 x pro Kalenderjahr)

Heileurythmie

HIV Test (1 x pro Kalenderjahr)
Homoopathie inkl. Arzneimittel
Hydrotherapie

Infiltration, paravertebral
Infusion, Dauertropfinfusionen

Injektionen (subkutan, intramuskulér,
intravends, intraartikular)

Knochendichtemessung mit dem
Messverfahren DXA (1 x pro Kalenderjahr)

Laborkosten (nur Differenzial-Blutbild,
einzelne Parameter bitte erfragen)

Lymphdrainage
Maltherapie

Mikrobiologische Therapie mit
Probiotischen Arzneimitteln

Misteltherapie ausschl. durch Verordnung
eines Onkologen

Moxatherapie, Moxibustion
(im Rahmen der TCM)

Musiktherapie
Nervenpunktmassage

Neuraltherapie

Osteopathische Behandlung (nur beim Arzt
oder Heilpraktiker)

Phytotherapie (pflanzliche Arznei)
Phototherapie mit selektivem UV-Spektrum

Behandlung mit physikalischen oder
medicomechanischen Apparaten

Quaddelung in Akupunkturpunkte

Intrakutane Reiztherapie, Quaddelbehandlung
Schrépfen unblutig

Schrépfkopfmassage einschl. Gleitmittel
Shiatsu

Spineliner® durch einen
Facharzt fur Orthopdadie

Therapie nach Dorn

Triple Test (wahrend der Schwangerschaft)
Tuina

Tumormarker M2-PK

Ultraschalluntersuchung der Bauchorgane
(1 x pro Kalenderjahr)

Ultraschalluntersuchung zur Brustkrebs-
Friherkennung (1 x pro Kalenderjahr)

Vaginalultraschall (1 x pro Kalenderjahr)

Ausflihrliche Leistungsbeschreibungen
finden Sie auf unserer Homepage
www.opelaktivplus.de —

wir freuen uns auf lhren Besuch!

Weiterer Pluspunkt
bei OPEL Aktiv Plus:

Schadenfreiheits-
rabatt:

Haben Sie innerhalb eines
Jahres OPEL Aktiv Plus
nicht in Anspruch
genommen, erhalten

Sie einen prozentualen
Beitragsnachlass tber

die Einstufung in die
ndchstbessere Tarifklasse.



Opel Aktiv Plus ist fur Sie und Ihre Familie ein dauerhafter

und verlasslicher Partner. Die schnelle und méglichst

unburokratische Betreuung hat dabei eine ebenso fundamentale
Bedeutung wie die individuelle Beratung. Nicht ohne Grund

gehort sie darum zu den Besten im Preis-Leistungsverhaltnis.

So einfach ist das Abrechnungsverfahren:

OPEL Aktiv Plus ist ihr Sicherungsnetz fur
entstandene Kosten von Behandlungen,
Laboruntersuchungen und die verschriebenen
pflanzlichen bzw. hom&opathischen Arzneimittel,
die Sie zundchst selbst begleichen.

Die quittierte Originalrechnung (bei Barzahlung)
bzw. den Zahlungsbeleg (bei Uberweisung)
reichen Sie bei Opel Aktiv Plus mit einem kurzen
formlosen schriftlichen Antrag auf Bezuschussung
ein. Gerne kénnen Sie auch den passenden
Vordruck, der lediglich aus einem schlichten
Formblatt mit einigen Basisangaben besteht,
von unserer Homepage herunterladen.

Selbstverstandlich stehen wir Ihnen bei Fragen
gerne zur Verfligung.

OPEL Aktiv Plus Ubernimmt grundsatzlich

75 Prozent der Kosten fiir eine Vielzahl
alternativer Heil- und Vorsorgebehandlungen,
wenn

Sie Mitglied bei der BKK vor Ort sind.
eine medizinische Notwendigkeit besteht.

ein Arzt oder Heilpraktiker sie verordnet
oder anwendet.

die Behandlung nicht Gber die gesetzliche
Krankenkasse abgerechnet werden kann und
der Behandlungszeitraum héchstens 6 Monate
betragt bzw. bis zu zehn Behandlungen
durchschnittlichen Aufwands umfasst (sonst
muss ein Therapieplan erstellt, bei OPEL Aktiv
Plus eingereicht und genehmigt werden).

eine detaillierte Rechnung nach der GOA
oder GebUH mit Angabe der Diagnose einge-
reicht wird.



OPEL Aktiv Plus zahlt keine Zuschusse fiir:

Behandlungen durch Familienangehérige

Behandlungen beim Zahnarzt, Zahnersatz,

kieferorthopadischen Behandlungen

Heil- und Hilfsmittel, wie z.B. Massagen,
Einlagen, Horgerate, Brillen

Leistungen, die Uber die gesetzliche
Krankenkasse abgedeckt sind

Gesetzliche Zuzahlungen und Eigenanteile

der Krankenkassen
alle chemisch definierten Arzneimittel

Nahrungsergdnzungsmittel, Vitamine,
Mineralstoffe, Enzyme, Organpr&parate

Kinesiologie

Blutuntersuchungen im Dunkelfeld

Psychotherapie (auch nicht beim Heilpraktiker)

Bioelektrische und vegetative Funktions-
diagnostik

nicht anerkannte Heilverfahren besonderer

Therapie- und Fachrichtungen wie z.B.
Elektroakupunktur nach , Voll“ (EAV),

Bioresonanztherapie und Bachblitentherapie

Bitte beachten Sie, dass unsere Auflistung
nur eine beispielhafte Zusammenstellung ist.

Sollten andere Therapien medizinisch erforderlich

sein, werden unsere Mitarbeiter lhren Antrag
gerne priufen und Sie Uber den Umfang der
Kostenbeteiligung beraten.

In dieser Broschiire finden Sie einen Beitrittsantrag
mit Gesundheitsfragebogen, den Sie uns ausgefiillt
zusenden kénnen. Weitere Exemplare dieser
Formulare senden wir lhnen auf Anfrage gerne zu.
Dariiber hinaus lasst sich das Formular auch von
unser Internet-Seite herunterladen:

opelaktivplus.de / Downloads / Beitrittsantrag



Haben Sie
noch Fragen?

Sind Sie bereits bei der BKK vor Ort versichert
und interessieren sich fur die Zusatzversicherung
OPEL Aktiv Plus?

Gerne beantworten wir lhre Fragen

ausfuhrlich und persénlich:

OPEL Aktiv Plus

Bahnhofsplatz 1 - 65428 Risselsheim
Geschaftszeiten:

Montag, Mittwoch, Donnerstag: 7:30 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag: 7:30 Uhr - 15:00 Uhr

Service-Telefon 01802 - 62 62 66 (0,06 € pro Anruf)
Montag - Donnerstag: 7:30 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag: 7:30 Uhr - 15:00 Uhr

Fax: 0 6142 - 75 05 63
E-Mail: info@opelaktivplus.de

Falls Sie noch nicht Mitglied der BKK vor Ort
sind, wenden Sie sich bitte zur unverbindlichen
Klarung eines Versicherungswechsels direkt
an die BKK vor Ort lUber die Telefonnummer
01802 - 22 11 22 (0,06 € pro Anruf)



Profitieren Sie mit Opel Aktiv Plus

vom Wissensschatz alternativer
Heilmethoden, wie der traditionellen
chinesischen oder der homéopathischen
und anthroposophischen Medizin,

sowie der Naturheilkunde.

OPEL

OPEL Aktiv Plus

Die Kranken-Zuschuss-Kasse
der Adam Opel GmbH
Versicherungsverein auf
Gegenseitigkeit (VVaG)
Bahnhofsplatz 1

65428 Russelsheim
www.opelaktivplus.de
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